
Trouvez votre taille de bague
Mesurez votre doigt à la maison avec ce baguier en papier.

01 Imprimez à 100 %
Imprimez sur du papier A4. Choisissez Taille réelle ou
100 %. Désactivez l’ajustement à la page.

85,6 mm

Posez le bord long d’une carte bancaire sur le trait. S’il ne tombe
pas exactement entre les repères, vérifiez les réglages
d’impression.

02 Découpez et mesurez
Découpez le long des pointillés. Pliez légèrement le papier au
niveau du trait plein, incisez-le, puis dépliez-le. Enroulez la
bande autour du doigt, côté imprimé vers l’extérieur. Glissez
l’extrémité fine dans la fente par l’arrière. Ajustez sans serrer et
lisez la valeur au niveau de la fente.

BAGUIER EN PAPIER
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DÉCOUPEZ LE LONG DES POINTILLÉS

03 Repérez votre taille
Repérez le tour de doigt le plus proche et vérifiez la taille correspondante sur la fiche de la
bague.

Tour de doigt Diamètre intérieur US / Canada

47,1 mm Ø 15 mm 4 ¼

48,7 mm Ø 15,5 mm 4 ¾

50,3 mm Ø 16 mm 5 ½

51,8 mm Ø 16,5 mm 6

53,4 mm Ø 17 mm 7

55,0 mm Ø 17,5 mm 7 ½

56,5 mm Ø 18 mm 8

58,1 mm Ø 18,5 mm 8 ½

59,7 mm Ø 19 mm 9

61,3 mm Ø 19,5 mm 9 ½

Tour de doigt Diamètre intérieur US / Canada

62,8 mm Ø 20 mm 10

64,4 mm Ø 20,5 mm 11

66,0 mm Ø 21 mm 11 ½

67,5 mm Ø 21,5 mm 12

69,1 mm Ø 22 mm 12 ½

70,7 mm Ø 22,5 mm 13

72,3 mm Ø 23 mm 13 ½

73,8 mm Ø 23,5 mm 14 ¾

75,4 mm Ø 24 mm 15 ¼

Pour un bon ajustement
Mesurez en fin de journée et vérifiez que la boucle passe sur l’articulation. Entre deux tailles, choisissez la
plus grande.
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